
Citrus limon "Amalfitano"

Il Limone Amalfitano è una varietà tipica della Costa Amalfitana
Il limone della costiera amalfitana, classificabile come femminello sfusato, presenta una buccia di 
spessore medio e di colore giallo chiaro, ricca di oli essenziali e terpeni. Possiede una polpa succosa e 
moderatamente acida, con scarsa presenza di semi (dai 4 ai 10 semi per frutto). Si presenta di dimensioni 
medio-grosse (dai 100 ai 120 grammi per frutto) ed è ricco di acido ascorbico, ossia di Vitamina C.
Lo sfusato amalfitano, nelle aree della costiera viene utilizzato sia al naturale servito "all'insalata", oppure 
come condimento per pesce, antipasti di mare, nei celebri primi piatti della zona e sulle carni. È 
adoperato anche per produrre il limoncello (famoso liquore tipico della zona che ha alimentato un 
importante indotto economico per tutta l'area), e alcuni bar di Amalfi e dintorni servono persino il caffè al 
limone, il babà al limone, e torte e dolciumi tipici locali al limone.
Una maggiore diffusione di questo frutto si ebbe in tutta la costa, poiché le sue proprietà favorivano la 
guarigione dello scorbuto, malattia dovuta a carenza di vitamina C. Per gli amalfitani, storicamente 
famoso popolo di navigatori, era determinante poter disporre sulle proprie navi di scorte di limoni. Già 
nell'XI secolo, la Repubblica di Amalfi decretò che a bordo delle navi ci fossero sempre provviste di questi 
frutti.
Dal 1400 al 1800, per il loro impiego nella lotta allo scorbuto, ci fu una grandissima richiesta di limoni 
amalfitani, vista la loro ricchezza di vitamina C. I limoni vennero richiesti non solo da altre zone campane 
e italiane, ma anche da paesi esteri, specialmente nord europei.

Categoria: Citrus (Agrumi)
Famiglia: Rutaceae
Genere: Citrus
Specie: limon "Amalfitano"
Area Geografica d'Origine: Europa mediterranea
Zone Climatiche: Mediterraneo: Sud ed Isole Collina USDA 10 a
Portamento / Tipologia: Albero
Foglie: Foglia Persistente / Sempreverde
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Colore Foglie: Verde
Periodo di Fioritura: Marzo / Aprile
Fiore: Fiore semplice
Colore Fiori: Bianco
Suolo: Sub-acido / Medio-Impasto
Esigenza Idrica: Bassa / Media
Esposizione alla Luce: Mezzombra / Piena Luce
Forma: Alberello
Colore Frutti: Giallo
Profumata: Si
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